
 

《国家学生体质健康标准》学生测试守则 

 

第一条 测试前须熟悉测试内容，明确测试要求、步骤，

并提前做好准备活动。 

第二条 按照工作人员的安排有序进入测试中心，要严

格遵守测试中心各项规章制度，衣着及所携带物品符合测试

要求；按规定位置就位不得随意走动或擅自离开。 

第三条 保持测试中心室内安静整洁，不随地吐痰，不

乱仍纸屑，乱丢废物及测试产生的垃圾；严禁高声讨论，不

影响他人测试。 

第四条 测试过程中要遵从工作人员指导，遵守操作规

程，认真进行测试。 

第五条 要爱护测试仪器设备，节约用电和测试材料；

凡未遵守工作人员指导，损坏仪器，按相关规定赔偿。 

第六条 测试结束要查询本次测试成绩，如有错、漏,及

时更正或补做。 

第七条 按时完成《国家学生体质健康标准》测试，认

真做好测试后的查漏补缺。 

 

 

 


